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初见，色泽缤纷；细闻，舌底生津；

轻咬，酸甜辣脆，五窍舒爽……谈起这

种刺激灵魂的 feel（感觉），巴基斯坦籍

留学生尼兹总是意犹未尽：“广西不仅

有美丽的山水风景，还有它！我非常喜

欢，我要把它推荐给更多的朋友们！”

尼兹口中的“它”，就是“广西酸

嘢”——一道用应季果蔬配以酸醋、辣

椒、糖、盐乃至香菜等腌制而成的四季

酸品小吃。

6 月 14 日，广西酸嘢首次远赴北

京，开展专题推介。这是一次惊艳亮

相。国内外 110多家媒体参与报道和

转载，“广西酸嘢”一词，在全球形成超

6亿的曝光量。京城试水，广西酸嘢以

独特的“桂味”，成为“网红美食”。

火爆出圈的广西酸嘢，是如何炼

成的？又如何趁势将这一“桂字号”品

牌打响？

酸甜脆辣就是我

甫一入夜，位于南宁市江南区平

西夜市的“阿姆手夹李果”摊位前，食

客纷至沓来。

摊主钟小玲用特制的木板，将李果

夹爆开花，随后加入红砂糖、秘制酱油、

辣椒粉、香菜、盐等，充分搅拌均匀……

一份美味地道的酸嘢就做好了。

“水果必须要新鲜、现做，不然不

好吃。”钟小玲颇为得意地告诉记者，

她从 2012年开始摆摊卖酸嘢，如今在

当地小有名气。

无独有偶。“博白特色红糖芒果

花”老板黄庆新的观点，和钟小玲如出

一辙：“酸嘢不能提前腌制，要现选、现

切、现做。”黄庆新熟练地在刚刚切花

的芒果上，洒上椒盐粉、话梅粉，并淋

上特制的红糖汁。她解释，这一系列

操作步骤，为的是追求鲜脆酸爽的新

鲜口感，只有这样，才能留住水果的原

始香味。

一路数来，在这条不到 300 米的

平西夜市上，像“阿姆手夹李果”“博

白特色红糖芒果花”这样的酸嘢摊，

多达11家。              （下转 8 版）

7 月 31 日，由国投钦州第二发电有限公司投资建设的钦州港金谷港区金鼓江作业区 11 号泊位项目码头及疏浚工程通

过交工验收。

该工程总投资估算约 15.54 亿元，设计年通过能力 558 万吨，包括新建 1 个 5 万吨级散货泊位及相应配套设施，码头使

用岸线 248 米，建成后将为国投钦州电厂三期项目提供煤炭接卸服务。     王广强   陈开源  摄                                          

百闻不如“          ”

本报讯  （记者  周丽虹）8 月 9 日

上午，政协第六届钦州市委员会常务

委员会第十五次会议召开。市政协主

席吕洪安主持会议并讲话。

会议传达学习了中共二十届三中

全会精神，以及自治区党委十二届八

次全会、自治区政协十三届常委会第

七次会议精神。

会议强调，学习好贯彻好中共二

十届三中全会精神是当前和今后一个

时期的一项重大政治任务。要全面准

确学习贯彻习近平总书记在中共二十

届三中全会上的重要讲话精神和全会

精神，自觉用全会精神统一思想、统一

意志、统一行动。要坚持为进一步全

面深化改革履职尽责、献计出力，助推

改革“规划图”变成改革“实景图”，突

出系统集成思维，献好改革良策；突出

抓好关键环节，深入协商议政；突出改

革实效标准，高效履职尽责。要以全

会精神为指引，          （下转 8 版）

“广西酸嘢”是这样炼成的
广西日报记者  沈  程   乔晓莹

政协第六届钦州市委员会常务委员会第十五次会议召开
吕洪安主持并讲话

金鼓江 11 号泊位项目码头及疏浚工程交工验收

人民健康是民族昌盛和国家强

盛的重要标志。党的二十届三中全

会提出“深化医药卫生体制改革”，这

为纵深推进医药卫生体制改革，推动

卫生健康事业高质量发展提供强大

动力和制度保障。

党的十八大以来，以习近平同志

为核心的党中央始终坚持以人民为

中心的发展思想，高度重视维护人民

健康，把健康中国建设上升为国家战

略，作出“全面推进健康中国建设”的

重大决策部署，更将深化医改纳入全

面深化改革统筹推进，让各项改革措

施更好地在人民群众身边落地，满足

人民群众不断增长和变化的医疗服

务需求。党的二十大报告强调：“把

保障人民健康放在优先发展的战略

位置，完善人民健康促进政策。”“优

先发展”突出了保障人民健康在中国

式现代化进程中的基础性地位，也为

不断拓展健康中国战略实施范围奠

定了“定必行、行必果”的基调。党的

二十届三中全会进一步对健全公共

卫生体系、深化以公益性为导向的公

立医院改革、引导规范民营医院发

展、创新医疗卫生监管手段、健全支

持创新药和医疗器械发展机制等提

出了明确要求，促使医改更好地融入

进一步全面深化改革的总规划、总方

案中，也让我们在推进卫生健康事业

高质量发展的进程中，抓住重点的力

度更强劲、探索创新落点更明确、完

善深化的范围更广阔，迈上“全面提

升”的新台阶。

近年来，钦州坚持健康优先发展

战略，卫生健康各项工作取得显著成

效，居民主要健康指标接近或达到我

国东部地区水平。人民健康水平大

幅提升得益于改革，而人民对更加健

康幸福的生活的向往，也必将成为推

进改革的动力来源。接下来要将改

革进行到底，更要领会“为人民而改

革”的深意，让卫生健康领域的各项

新举措、新做法更能彰显为民情怀，

持续提亮人民群众的健康生活成色。

本报讯  （记者  肖  鑫） 8月 12
日，市委书记钟畅姿主持召开六届

市委常委会第94次会议。

会议强调，要认真学习贯彻习

近平总书记在党的二十届三中全会

上的报告和重要讲话精神、在中央

政治局会议上和党外人士座谈会上

的重要讲话精神，深入学习宣传贯

彻党的二十届三中全会精神，贯彻

落实自治区党委十二届八次全会和

年中工作会议部署要求，围绕市委

“359”目标任务体系，切实发挥好

经济体制改革牵引作用，深化产业

园区改革，推动改革发展稳定各项

任务落细落实，坚定信心、攻坚克

难，全力以赴完成全年经济社会发

展目标任务。

会议强调，要深入学习贯彻习

近平总书记关于防汛救灾抢险工作

的重要指示精神，贯彻落实 7 月 25
日中央政治局常委会会议部署要求，

坚持人民至上、生命至上，时刻紧

绷防汛抗洪救灾这根弦。要突出重

点，持续做好防汛抗洪救灾各项准

备工作，加强会商研判，强化预警

预报，紧盯重点部位关键环节，采

取有效措施，着力夯实防范基础。

各级各部门主要领导要高度重视，

压紧压实防汛抗洪救灾政治责任，

把各项措施落实到位，全面筑牢防

汛抗洪救灾体系。

会议强调，要深入学习贯彻习近

平总书记关于落实中央八项规定精

神、纠治“四风”重要讲话和重要指示

批示精神，贯彻落实中央纪委国家监

委和自治区党委的部署要求，提高政

治站位，进一步强化责任担当，纵深

推进集中整治工作。要敢于动真碰

硬，进一步强化案件查办，加大对群

众反映强烈突出问题的排查力度，注

重深挖背后的作风和腐败问题，积极

回应群众关切，进一步强化问题整

治，不断扩大集中整治战果，不断提

高群众的认同感和满意度。

会议强调，要深入学习贯彻习

近平强军思想，贯彻落实习近平总

书记对强军建设系列重要讲话和退

役军人工作重要指示精神，贯彻落

实新时代政治建军方略和新时代军

事战略方针，全力推动国防动员和

后备力量建设高质量发展。要全面

加强新时代退役军人工作，以百倍

的努力创建全国双拥模范城。

会议还研究了其他事项。

六届市委常委会召开第 94 次会议

健康，从“优先发展”到“全面提升”
——读懂“为人民而改革”⑤

萍  风

（
扫
码
更
精
彩
）

开放是中国式现代化的

鲜明标识。

攀上新高度！上半年，钦

州港首次实现半年吞吐量破

亿吨；跑出新纪录！截至 8 月

2 日，海铁联运班列运输货物

突破 50 万标箱，为历史同期最

高水平；跃上新台阶！前 6 个

月，经钦州港口岸进出口总值

965.1 亿元，同比增长 8.6%……
5 年来，飞驰的西部陆海新通

道班列让越来越多的“中国好

货”以更快速度、更低运费走

出国门，也为全球客商进入中

国市场开辟贸易新通道。映

照着钦州扩大高水平对外开

放的万千气象，奏响“一带一

路”合作发展最强音，成为坚

定践行人类命运共同体理念

的生动写照。

以开放促改革、促发展是

我国现代化建设不断取得新

成就的重要法宝。党的二十

届三中全会对完善高水平对

外开放体制机制作出部署，向

世界宣示中国推进高水平对

外开放、促进世界共同发展的

坚定决心。

习近平总书记指出：“做

活广西高质量发展这盘棋，

‘棋眼’就在扩大开放上。”市

委、市人民政府深入贯彻落实

习近平总书记关于广西工作

论述的重要要求，以开放为引

领，创新为动力，学用政策促

发展，强化创新促改革，内外

联动促合作，全力打造国内国

际双循环市场经营便利地示

范区，努力在推动高质量发展

上展现更大作为。

打造“示范”，主旨和要义

在于“便利”——让经营主体

在钦州营商便利，不仅办事容

易，而且成本低廉；不仅支持

到位，而且服务满意；不仅发

展有利，而且未来可期；不仅

宜业宜商，而且舒适惬意。

数据最能体现：极不平凡

的 2023 年，我们学方略、谋创

新、抓落实，全市固定资产投

资增速连续 8 个季度排全区

第一；全年实际使用外资 3.5

亿美元，总量连续 5 年排全区

第二；持续改善营商环境，网

上政务服务能力排名全区第

一，“全区通办”办件量排名

全区第二、制度创新连续 4 年

位 列 广 西 自 贸 试 验 区 第

一……推动经济增长走出一

条展现强大韧劲的“微笑曲

线”，实现“两个高于、四项第

一、多项前列”。 （下转 8 版）

勇立潮头   奋楫扬帆
——全力做好下半年工作之“开放引领篇”

闻  彰

■ 市委、市人民政府深入贯彻落实习
近平总书记关于广西工作论述的重要要
求，以开放为引领，创新为动力，学用政策
促发展，强化创新促改革，内外联动促合
作，全力打造国内国际双循环市场经营便
利地示范区，努力在推动高质量发展上展
现更大作为

■ 打造“示范”，主旨和要义在于“便
利”——让经营主体在钦州营商便利，不
仅办事容易，而且成本低廉；不仅支持到
位，而且服务满意；不仅发展有利，而且
未来可期；不仅宜业宜商，而且舒适惬意

■ 做到“示范”，要讲方法、勇担当、见
行动，以钉钉子精神抓好改革落实，为钦州
高质量发展注入新动力、增添新活力、拓展
新空间，塑造我市参与国际合作和竞争的
新优势

当地时间 8月 11日，第 33届夏季奥林匹克运动会闭幕式在巴黎法兰西体育场举行。图为闭幕式现场。

                                                                                             新华社记者  王 鹏  摄           （相关报道详见 4、5 版）

巴黎奥运会闭幕


